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Man heeft moeite
met inparkeren
Een 45-jarige automobilist
uit Den Haag is vrijdag rond
middernacht aangehouden
in zijn woning aan de Schou-
tendreef, nadat hij schade
had aangericht aan een ge-
parkeerd staande auto. De
politie ging een kijkje nemen
na een melding dat een be-
stuurder nogal moeite had
met inparkeren. Een auto
die achter die van de man
stond, had schade aan de
bumper. De agenten spoor-
den de Hagenaar op aan de
hand van zijn kenteken en
namen hem mee naar het
politiebureau. Daar wees een
blaastest uit dat hij bijna
vier keer te veel alcohol op
had om te mogen autorijden.

Jongeren vast na
inbraak koffiehuis
De politie heeft drie Hage-
naars (van 16, 16 en 18 jaar
oud) aangehouden op ver-
denking van inbraak in een
koffiehuis aan de Scheve-
ningseweg zaterdag. Agen-
ten kregen een melding dat
er werd ingebroken. Ter
plaatse zagen zij twee jon-
gens en een meisje weglopen
en de bosjes in springen. De
drie werden in de omgeving
aangehouden op verdenking
van inbraak. In het koffie-
huis bleken flesjes bier op de
grond te zijn gegooid en de
koelkasten volledig overhoop
te zijn gehaald. Op het bu-
reau werden de ouders van
de twee minderjarigen in
kennis gesteld. Tegen het
jeugdige trio is proces-ver-
baal opgemaakt. Zij zullen
zich op een later tijdstip
moeten verantwoorden voor
hun gedrag.

‘Nou, je hebt het voor me-
kaar, dwaas. Ik word her-
kend.’ Ome Ed kijkt me
aan alsof ik een misdaad

tegen de mensheid heb begaan.
‘Herkend? Als wat?,’ vraagt Bolle

Henk, de ijsverkoper. Hij veegt zijn
bezwete voorhoofd af met een pa-
pieren servetje. ‘Als dat ik elke
maandag in de krant sta!,’ roept
Ome Ed.
‘Dat meen je niet,’ zegt Martin.

Ook hij zit, samen met broer Paul,
aan onze stamtafel. Ze hijgen even
uit van de drukte van deze zondag-
avond.
‘Jawel joh. De hele camping had

het erover. Er stond naast ons een

stel uit Rotterdam, die zeiden met-
een: ‘Jij bent zeker Ome Ed. We
hebben nog nooit zo’n zeiksnor ont-
moet,’ zeiden ze.
‘Ja, wat dat betreft ben je makke-

lijk te herkennen,’ knipoogt Martin
naar ons. ‘Die mensen waren door
het dolle heen. Ze wilden zelfs
foto’s van me maken, voor een
feestboek.’
‘Voor Facebook zal je bedoelen,’

zeg ik. Ome Ed gaat onverstoorbaar
door. ‘De ellende is dat die mensen
alleen nog maar dingen met óns
wilden doen. Gingen wij naar het
dorp op de fiets, zij ook naar het
dorp op de fiets. Ik vissen, hij ook
vissen. Als Trudy de was deed, liep

zij ook met de wasmand naar het
hok. Het leek goddomme wel een
soort zwaan-kleef-aan. Ik dacht dat
ik helemaal achterlijk werd.’
Martin schudt zijn hoofd. ‘Ik

snap niet dat mensen dat doen.
Neem nou zo’n Frans Bauer, dat is
toch ook maar een mens?’
‘Precies,’ zegt Bolle Henk. ‘Je ken

zeggen wat je wil, maar Frans
Bauer is gewoon zichzelf gebleven:
een onbetrouwbare zigeuner.’
Paul knikt instemmend. ‘Ieder-

een is hetzelfde. We stinken alle-
maal uit onze poeperd.’
Ome Ed opent een nieuw flesje

Spa Geel en zucht. ‘Dat weet ik ook
wel. En ik weet ook wel dat je niet

op elke zoutkorrel een slak mot
leggen, maar toch, het was knap
vervelend.’
‘Hoe heb je het uiteinde-

lijk opgelost?,’ vraagt Paul.
‘Nou eh, niet,’ zegt Ome

Ed. ‘We zijn de laatste
drie dagen de caravan
niet meer uit geweest en
gisteren in het holst van
de nacht vertrokken.
Mede namens mijn
vrouw: bedankt, Sjake-
mans.’
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Vijftien jaar geleden werd Walsmit
‘psychisch ziek’ en verloor hij de
grip op zijn bestaan. Op de details
gaat hij liever niet in. Inmiddels
heeft de Voorburger zijn leven ‘weer
op de rails’. ,,Ik functioneer heel
goed. Ik tuinier, wandel en trek op
met vrienden, familie en kennis-
sen.’’
Dat Walsmit weer op de been is,

heeft hij voor een groot deel te dan-
ken aan Reakt, zegt hij. Destijds
werd hij op de instelling gewezen
door een psychiatrisch verpleeg-
kundige. Walsmit kreeg het er snel
‘heel erg naar zijn zin’. ,,Ik pak aan
als ik de kans krijg. Zo stond ik al
gauw achter de bar. Later ging ik
schilderen, tekenen en met steen
werken. Creatief bezig zijn doet me
echt goed.’’
Nog steeds komt de Voorburger

vijf dagdelen in de week op de
Reakt-locatie in Zoetermeer. ,,Ik
ben niet verplicht daar te komen,

maar voor mijn dagstructuur heb ik
het wel nodig. Als ik steeds alleen
thuis zou zitten, ben ik bang dat het

weer helemaal verkeerd gaat. Ik
ben heel ziek geweest.’’
Nu krijgt Walsmit de dagbeste-

ding volledig vergoed uit de awbz.
Binnenkort moet hij 45 euro per
maand gaan betalen. ,,Van niks naar
45 euro, dat is niet misselijk. Geluk-
kig kan ik het wel betalen en ik heb
het er voor over, maar mijn partner
is er niet zo blij mee. Die moet toch

al elk dubbeltje omdraaien. Voor
mijn werk in de cliëntenraad krijg
ik een kleine vergoeding, daar blijft
niet veel van over. Als die eigen bij-
drage verder oploopt, weet ik niet
of ik het nog kan dragen.’’
Veel mensen zitten nu al klem,

weet Walsmit als voorzitter van de
regionale cliëntenraad van Haag-
rand en voorzitter van de centrale
cliëntenraad. ,,Die schrikken als de
koffieprijs omhoog gaat van 30 naar
35 cent. Wie werkt bij Reakt, ver-
dient een euro per uur. Dat is net
dat pakje shag, dat ze zich anders
niet kunnen veroorloven.’’
Als geen ander weet de Voorbur-

ger wat het betekent voor (ex-)psy-
chiatrische patiënten om een ach-
tervang te hebben, zoals Reakt. ,,In
de tijd dat ik heel ziek was ging ik
soms wel eens een paar dagen op
vakantie in de buurt. Van tevoren
keek ik dan of er een ziekenhuis in
de buurt zat. Met die wetenschap
redde ik het net.’’
Praten over de eigen bijdrage

maakt hem helemaal nerveus, zegt
Walsmit. ,,Het gaat me aan het hart.
Het is allemaal al sterk terugge-
schroefd. Mensen die voorheen vijf
dagdelen kregen, hebben er nu nog
maar twee of drie. Die eigen bij-
drage is voor ons echt de druppel
die de emmer doet overlopen.
Daarom hebben we onze actie ook
‘De laatste druppel’ genoemd.’’

VOORBURG • Ex-psychia-
trisch patiënt Gerard
Walsmit (62) moet bin-
nenkort een forse eigen
bijdrage gaan betalen om
deel te nemen aan de
dagbesteding bij Reakt.
Als de kosten nog verder
toenemen, vreest hij bui-
ten de boot te vallen.
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Walsmit kan dagbesteding straks nietmeer betalen
‘Dankzij Reakt weer op de been’

Door creatief bezig te zijn bij Reakt is GerardWalsmit er weer bovenop gekomen. FOTO NICO SCHOUTEN

Als ik weer alleen
thuis zit, ben ik bang
dat het verkeerd gaat.
GerardWalsmit

6 versnellingen - Gripshift - Knijpremmen - Verlichting

dames / herenfiets

nu met gratis

sterk

kettingslot!!!

€249.00 €159.00

Gouverneurlaan 704-710 Tel: 070-3960839
Leyweg 1110 Tel: 070-3673720
Stede 13 Tel: 070-3294361
Steentijdsingel 4 Tel: 070-4152518
Brab. Turfmarkt 55-57 Tel: 015-2123518
Kon. Julianaplein 32-33 Tel: 070-3865327

TTIIPP VVAANN DDEE DDAAGG
Ik wil

uw goud
U ontvangt direct de hoogste contantprijs

voor sieraden, heel of kapot, munten,
goudbaren, tandengoud, zilver, guldens,

rijksdaalders, bestek, broodmanden,
diamant, briljant en

horloges: Cartier, Rolex, Breitling,
Omega enz.

Hoogste goudprijs ooit
€30,- per gram basis fijngoed.

Potma Edelmetaal
Papestraat 28 - Den Haag

Tel. 070-3636666
di. t/m za. 11.00 - 17.00 uur
www.potma-edelmetaal.nl

A. Buitelaar
Zonwering

Voor binnen en buiten
Ledeganckplein 67 - Den Haag

Tel. 070 - 393 23 23

Al 35 jaar
uw zonwering specialist!


